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Evaluación psicopedagógica 

¿Qué es?  

La evaluación psicopedagógica consiste en una valoración completa 

del individuo. Se realiza un escaneo global de todas las áreas del 

desarrollo: psicomotricidad, lenguaje, aprendizaje, cognitivo y 

socioemocional.  

¿Qué se obtiene?  

Al realizar una evaluación integral, se obtiene un diagnóstico diferencial, 

el cual nos permite identificar las áreas que están comprometidas y la 

base para iniciar con el proceso de tratamiento. Asimismo, se obtienen 

las áreas de fortaleza, la zona de desarrollo real en donde se encuentra, 

y la zona de desarrollo próximo.  

¿Por qué es necesaria una evaluación?  

Es importante realizar una evaluación, ya que a partir de los resultados 

obtenidos, se genera el plan de tratamiento, el cual es único para las 

necesidades del paciente.  

¿Cuál es el proceso para realizar una evaluación?  

Primero se debe realizar la entrevista inicial y una vez que los padres de 

familia accedan, se contemplarán los siguientes pasos a seguir:  

1. 8 sesiones de evaluación (duración: 1 hora). De acuerdo a la 

conducta y necesidades específicas de cada niño, podrán 

agregarse sesiones de evaluación, las cuales serán notificadas y 

autorizadas por los padres de familia.  

2. Se contempla una semana para integración de resultados por 

parte del equipo terapéutico.  

3. Se programará con los padres de familia una cita de 

retroalimentación para exposición de resultados.  

4. En caso de que los padres decidan iniciar con nosotros el proceso 

terapéutico, se hará un plan de tratamiento.  

El proceso completo abarca 10 sesiones de trabajo, repartidas en 6 o 10 

semanas de acuerdo a la opción elegida:  

a) 8 sesiones de evaluación en un encuadre de dos veces por 

semana, más una semana de integración y una sesión de 

resultados (tiempo total 6 semanas).  
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b) 8 sesiones de evaluación en un encuadre semanal, más la semana 

de integración y la sesión de resultados (tiempo total 10 semanas).  

 

Si estás interesado en realizar una evaluación psicopedagógica o bien 

tienes alguna duda específica puedes escribirnos a 

crecetriskel@gmail.com o a los siguientes teléfonos: 55-22-99-46-91 o al 55-

37-07-41-26.  

 

Muchas gracias por confiar en Triskel y quedamos a tus órdenes. 
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